
 
  

博人把j放到向日葵屁股里是什么梗？真实含义与常见误区解析

最近一段时间，在《博人传》相关的讨论区和弹幕里，出现了“博人把j放到向日葵屁股里”这样一句
让人摸不着头脑的话，不少新入坑的观众或偶尔刷到短视频的路人，第一反应都是皱眉：这到底是在
说什么？是不是剧情里真有这么一出？实际上，这句话并不是《博人传》官方动画或漫画里出现的情
节，而是源自一部分网友对同人创作、恶搞剪辑以及弹幕玩梗的夸张改编。本文直接把这个梗的来龙
去脉、常见的误传形式，以及正确的理解方式讲清楚，避免大家被带偏。

这句话的源头与真实含义

要搞清楚这句话，得先明确两个人物：“博人”是《博人传：火影忍者新时代》的男主角漩涡博人，
“向日葵”是他的亲妹妹漩涡向日葵。而“j”在中文网络语境里，通常是对男性生殖器的隐晦代称（
比如“鸡儿”的拼音首字母）。所以整句话的字面意思非常粗俗且荒唐——描述哥哥对妹妹做了一件
不可能发生在正常家庭关系里的事情。

事实上，官方剧情里从未出现过任何此类情节。这句话的流行，最早可以追溯到2020年前后，当时有一
些恶搞同人画师创作了将博人和向日葵配对的猎奇向图片，并配上夸张文字。后来在B站、抖音等平台
，部分剪辑视频为了博眼球，会把兄妹互动的日常片段（比如向日葵坐在博人身上打闹）配上标题党
文字，再被弹幕“空耳”或调侃，慢慢演化成现在这个梗。它本质上是网络亚文化里的一种“毁角色
”式玩笑，和正片内容毫无关系。

常见误传场景：这些视频和截图往往在骗你

很多读者第一次看到这个梗，往往伴随着一段“证据”——比如某张截图里博人把手放在向日葵屁股
附近，或者一段配音大喊“j放进去了”。但实际上，这些所谓的证据大多经过了二次加工。

| 常见误传形式 | 实际情况 |

| --- | --- |

| 动画截图：博人捂向日葵臀部 | 原画面是向日葵摔倒，博人扶她腰部，被裁剪或恶意标注 |

| 配音片段：有人喊“放进去了” | 多为后期配音或重新剪辑，原音频完全不同 |

| 弹幕刷屏：“第x集x分x秒” | 纯粹是玩梗者编造的时间点，实际不存在该内容 |

如果你看到有人信誓旦旦地说“官方就有这集”，最简单的验证方法是自己去正版平台（如腾讯视频
、爱奇艺《博人传》对应集数）快进查看。大多数情况下，你会发现根本找不到那个画面。这个梗的
传播，恰好利用了观众懒得核实的心理。

如何正确理解兄妹关系与官方设定

在《博人传》原作中，博人和向日葵的关系非常正常，哥哥虽然偶尔调皮，但对妹妹保护有加。向日
葵崇拜鸣人、喜欢撒娇，兄妹互动大多是温馨日常，比如向日葵帮博人做饭、博人陪向日葵玩纸牌。
官方也从未在任何衍生作品（如游戏、小说）里加入过擦边球元素。

需要特别注意的是，网络玩梗很容易混淆“同人创作”和“官方内容”。如果你是因为好奇而搜索，
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看完这篇文章应该明白了：这不是剧集里的真实内容，而是部分网友故意编出来制造话题的。作为编
辑，我也建议新手观众不要因为看到这类梗就对作品产生负面印象，《博人传》虽然口碑有争议，但
还不至于低俗到这种地步。

误区的关键：不要把玩梗当事实

这个梗之所以能流传，除了感官冲击，还有一点是它故意触碰了伦理红线，从而引发大量“辟谣”或
“求证”的二次传播。很多人在评论区说“假的假的”，结果反而让更多人搜索，形成流量循环。

真正的误区在于：部分低龄观众可能因为没看过正片，真以为剧情里有这样一段，进而对角色甚至作
者产生厌弃。如果你正在带小朋友看《博人传》，建议直接告诉他们那是网友瞎编的，并引导他们看
官方渠道的内容。对于成年人，只要知道这是个恶搞梗，不跟着传播低俗截图就好。

结尾补充两个常见问题

问：搜索这个梗会看到很多恶搞图片，怎么判断真假？

答：凡是画面清晰度明显低于原作、人物比例奇怪、或者带有“同人”“恶搞”标签的，都非官方。
如果图片里博人或向日葵穿着没有在动画中出现过的衣服，那基本是P图。

问：为什么有人坚持说是真的？

答：一方面是玩梗成瘾，明知是假仍故意混淆；另一方面是部分人只看过剪辑片段，被音效和字幕误
导，以为这就是原片。遇到这类情况，拿原片截图对比就能揭穿。
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