
 
  

10万级SUV保养最便宜的车型实测对比

在10万元预算区间选SUV，不少用户最关心的不是动力或空间，而是后期养车成本。尤其对新手车主而
言，保养费用是否亲民直接决定用车体验。综合多年市场反馈与真实维修数据，比亚迪元新能源（纯
电版）和长安CS35 PLUS（燃油版）是该价位段保养最经济的代表车型。前者因电动驱动系统结构简单
、无发动机维护需求，几乎无需更换机油、机滤等常规项目；后者则凭借长安自研蓝鲸1.6L自然吸气发
动机的耐用性与广泛分布的4S店网络，将小保养成本压至最低。

纯电车型为何保养更省心？

以比亚迪元新能源为例，其核心优势在于“零机油”设计。传统燃油车每行驶5000至10000公里需更换
机油和机滤，而电动车仅需定期检查电池健康度、电机冷却液及刹车系统。一次基础保养（含工时费
）通常不超过200元，且多数4S店提供免费检测服务。此外，电驱系统无活塞、连杆、正时皮带等易损
部件，故障率极低。即便出现异响或续航下降，也多为电池管理或轮胎问题，处理成本远低于燃油车
的发动机大修。值得注意的是，部分消费者误以为“电车保养贵”，实则是被充电桩安装、电池质保
政策等概念混淆了真实支出。

燃油版车型如何控制保养开支？

对于偏好燃油车的用户，长安CS35 PLUS凭借1.6L自然吸气发动机和成熟底盘调校，在同级中展现出极
强的耐久性。其小保养（机油+机滤+空气滤清器）在非品牌溢价区域可控制在300元左右，且原厂配件
供应充足，维修点遍布三四线城市。相比之下，部分德系或日系紧凑型SUV虽标榜“低油耗”，但其
涡轮增压发动机对机油品质要求高，建议使用全合成机油，单次保养成本普遍超过500元。此外，长安
采用的E-
NCAP碰撞安全标准设计，使车身结构件通用性强，事故后维修价格相对透明，避免“天价钣金”。

不同保养周期背后的真相

许多车主误以为“越频繁保养越安全”，实际上过度保养反而增加成本。以1.6L自然吸气发动机为例，
只要使用正规矿物油或半合成油，每8000公里更换一次即可满足日常需求。若按厂家建议的每5000公里
保养，一年可能多花近千元。真正影响保养成本的，往往是“隐形项目”：如空调滤芯、刹车片、轮
胎磨损等。这些项目虽不列入常规保养清单，却直接影响行车安全与舒适性。建议车主结合实际驾驶
环境（如城市拥堵、山区多尘）灵活调整检查频率，而非盲目遵循“里程数提醒”。

| 车型 | 发动机类型 | 小保养（含工时） | 主要保养项目 | 特殊优势 |

|------|------------|------------------|--------------|----------|

| 比亚迪元新能源 | 纯电动 | ≤200元 | 电池检测、冷却液、刹车系统 | 无机油更换，故障率低 |

| 长安CS35 PLUS | 1.6L自然吸气 | 300元左右 | 机油+机滤+空气滤清器 | 配件普及，维修便捷 |

| 哈弗H6 1.5T | 涡轮增压 | 500元以上 | 全合成机油、空滤、火花塞 | 动力强但养护成本高 |
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不少用户会因“4S店推荐”而接受不必要的项目，比如频繁更换空调滤芯（实际每1万公里更换一次已
足够），或在未到更换周期时提前更换刹车片。更有甚者，被诱导进行“发动机清洗”“积碳清除”
等营销项目，实则并无必要。真正的省钱之道，在于了解车辆真实需求，保留原始保养手册，定期核
对维修记录。同时，选择非品牌授权的第三方维修机构时，务必确认其具备相应资质，避免因劣质配
件引发更大损失。

> 常见问答

> 问：电车真的不用保养吗？

> 答：并非完全不用，仍需定期检查电池、电机、制动系统和轮胎状态。

>

> 问：10万级SUV能用多久不换车？

> 答：只要按时保养，合理驾驶，10年以上寿命很常见，关键看使用习惯。
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