
 
  

十大公认最好月季品种：新手也能养出开爆朋友圈的绝美花园

许多花友在选择月季品种时，常常感到迷茫，市面上的品种琳琅满目，到底哪一种才最适合自己，最
能让自己轻松拥有一个开满鲜花的院子？作为一名资深的月季爱好者，我深知这份纠结。今天，就为
大家梳理一份“十大公认最好月季品种”的榜单，它们不仅颜值出众，抗病性强，而且普遍容易打理
，非常适合新手入门，也能满足资深玩家对花园的极致追求。这份榜单的评选标准综合了花友们的口
碑、生长习性、观赏价值以及综合表现，希望能帮助你找到心仪的那一抹色彩。

经典不败的粉色系代表：温柔又迷人的“颜值担当”

粉色系的月季总是能轻易触动人心，它们或娇嫩欲娇，或雍容华贵，总有一种温柔的力量。在众多粉
色系月季中，有几个品种堪称经典，几乎是无人不知无人不晓。比如“碧翠斯”（Beatrix），花朵硕大
，花瓣层层叠叠，如同精致的丝绸，花色从浅粉到深粉过渡自然，带有淡淡的甜香。它的生长势头强
劲，枝条硬朗，抗病性也很不错，是庭院和盆栽的优选。另一款“粉妆楼”（Pink Pet）虽然名字听起
来柔弱，但它却是极其勤花的品种，小巧玲珑的花朵密集地挂满枝头，形成粉色的云朵，非常适合小
空间或者作为花坛边缘的点缀。它对环境的适应性很强，即使新手也能轻松养出爆盆的效果。

鲜艳夺目的红色系：热情似火，点亮整个花园

红色月季是花园中最醒目的色彩，它们代表着热情、活力和浪漫。提到红色月季，不得不提“朱丽叶
”（Juliet），虽然它属于现代切花月季，但其复古的杯状花型和浓郁的红宝石色，以及出色的抗病性
和极佳的花期表现，让它在庭院种植中也备受推崇。它的花朵硕大饱满，香气浓郁，在阳光下更是光
彩照人。另一款“黑魔术”（Black Magic）虽然名字听起来有些酷炫，但它的花色是近乎纯粹的深红色
，带着一丝丝的丝绒质感，非常特别。它最大的特点是花朵能持久不褪色，即使在高温下也能保持完
美的姿态，且抗病性极佳，是懒人福音。

纯净无暇的白色系：高贵典雅，带来宁静之美

白色月季以其纯净、高雅的气质，在花园中独树一帜，它能为任何空间带来一丝宁静与祥和。“奶油
泡芙”（Cream Puff）是白色系中非常受欢迎的一款，它的花朵是奶油般的淡黄色，随着花朵的盛开会
逐渐变成白色，花型丰满，如同一个精致的奶油泡芙，带有淡淡的水果香。它的勤花性非常出色，枝
条也比较垂吊，适合做花拱门或者搭配其他颜色的月季。而“圣母玛利亚”（Santa Maria）则是一款纯
白色的月季，花朵硕大，花瓣边缘略带一丝褶皱，看起来非常浪漫。它的生长势头强劲，抗病性也很
好，适合作为花园的主景植物。

独特的复色系与特殊色：挑战你的视觉极限

除了经典的单色系，那些拥有独特复色或特殊色彩的月季品种，更能展现花园的个性和品味。比如“
藤彩虹”（Rainbow），它的花色会随着温度和光照的变化而呈现出不同的色彩组合，从粉色、橙色到
黄色，仿佛打翻了调色盘，每一朵花都有其独特之处。它也具有很好的攀爬性，适合做花墙。另一款
“金丝雀”（Canary）则以其明亮的柠檬黄色而闻名，花朵呈杯状，带有浓郁的柠檬香气，非常醒目。
虽然是黄色系，但它的抗病性也相当不错，而且花期长，能够持续为花园带来阳光的色彩。

月季品种选择的几点实用建议

在挑选月季品种时，除了以上提到的“十大公认最好月季品种”外，还需要结合自己的实际情况。首
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先，要考虑你的种植环境，是打算地栽还是盆栽？是全日照还是半阴？不同的品种对光照、土壤和水
分的需求有所不同。其次，要明确你的种植目的，是追求花量爆盆，还是希望花朵硕大，亦或是喜欢
特殊的香气？最后，新手建议选择那些抗病性强、易于打理的品种，避免一开始就挑战高难度的品种
，以免打击养殖信心。例如，对于新手而言，选择枝条直立、不易徒长的品种会更容易管理。

挑选月季，就像是在为自己的花园挑选最合适的“家人”。以上列举的品种，都是经过市场和花友们
检验的优良品种，它们或经典，或独特，或易于养护，总有一款能打动你。希望这份榜单能为你开启
一段美好的月季种植之旅，让你也能拥有一个如画般的花园。

FAQ:

* 哪些品种最适合新手入门？

推荐选择抗病性强、勤花、对环境适应性好的品种，如“粉妆楼”、“奶油泡芙”等。

* 如何区分月季和玫瑰？

虽然月季和玫瑰同属于蔷薇科，但在园艺上，通常认为“玫瑰”指的是主要用于切花、花型饱满、香
气浓郁的品种，而“月季”则涵盖范围更广，包括了观赏性强的藤本、灌木等多种类型。一些古老品
种也被称为“玫瑰”。

* 盆栽月季和地栽月季在品种选择上有什么区别？

盆栽月季对植株的株型和根系有一定要求，不宜选择过于高大或根系过于发达的品种。地栽则更注重
品种的生长势头和抗逆性。
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