
 
  

成都熊猫基地实景图大揭秘：从幼崽到成年，真实场景一览

如果你打算去成都大熊猫繁育研究基地，或者在网上搜了一圈所谓的“实景图”却总觉得和现场对不
上，那这篇文章就是为你写的。很多人被网上的精修图骗了，以为基地到处是竹林仙境、熊猫随时摆
好姿势等你拍。实际情况有惊喜也有落差，下面我用最近一次实地探访的真实画面，把基地的几个关
键区域的实景状况说清楚。

幼年大熊猫别墅：萌点密集但人也扎堆

最值得去的区域是幼年大熊猫别墅，这里能看到6个月到1岁左右的熊猫宝宝。实景图里最核心的场景
是户外活动场——一片缓坡草坪，上面有三四棵矮树和几个木质攀爬架。早上9点半到10点之间，幼崽
们会从室内玻璃房被放出来，饲养员会在草坪上洒一些竹叶和苹果块。这时候你蹲在围栏外一米左右
的位置，能把它们爬树、打滚、抢食物的全流程拍下来。注意，铁栅栏空隙很大，手机镜头伸进去不
会挡视野，但下午光线会逆光，上午拍出来最清晰。这个区域游客最多，想拍无人遮挡的实景图，建
议开园后直接冲过去，别先去月亮产房。

太阳产房和月亮产房：室内光线暗，要调参数

太阳产房和月亮产房是看熊猫宝宝的室内场馆。网图上那些粉嫩幼崽躺在保温箱里、背景柔光的照片
，大多是工作人员用专业设备拍的。实景是：玻璃窗内侧有暖黄色照明灯，但整体环境偏暗，手机自
动模式下背景容易过曝或发黄。我试过把曝光补偿调低一档，用连拍对焦到熊猫身上，才能勉强得到
一张细节清楚的照片。另外玻璃有反光，侧身贴着玻璃能减少倒影。这两个产房实景区别不大，只是
太阳产房幼崽月龄稍大（通常两个月左右），月亮产房是刚出生的或更小的。如果你只想去一个，看
人多程度决定——同一时间太阳产房排队可能长30分钟。

熊猫厨房和博物馆：实景图拍不出气味和互动感

基地里还有熊猫厨房，可以隔着玻璃看饲养员给成年熊猫做窝窝头。实景图拍不出的是竹香混合饲料
的味道，那种湿润的植物气息很独特。博物馆则挂满了熊猫骨骼标本和进化图，拍出来像普通科技馆
。真正有意思的是户外成年熊猫苑，那里每只熊猫都有独立小院子。实景里成年熊猫基本在睡觉或者
埋头吃竹子，离人大概5到8米远。想拍到它们正脸，得等饲养员叫唤或者放新竹子的时机——这时候
熊猫会抬起头或站起来，快门要快。这片区域绿化好，但竹子不如宣传照里那么密，阳光直射时容易
过曝，建议戴帽子，手机屏幕反光看不清。

实景图和网图差距最大的是“月亮产房特写”和“熊猫塔全景”

拿我最常看到的两类网图来说。一种是月亮产房里幼崽正面特写，背景全黑只照亮熊猫——那是摄像
头紧贴玻璃、调高ISO或用长焦拍的，普通人拿手机不可能复现。另一种是站在熊猫塔高处拍的基地全
景图，画面里层层绿树环绕，像童话庄园。实际熊猫塔塔顶风很大，手机逆光严重，拍出来天空过亮
，建筑反而暗。更接地气的实景全景应该从天鹅湖对面拍，下午4点左右逆光弱，能把熊猫塔和湖面倒
影一起收进去。

| 区域/场景 | 实景关键点 | 拍摄建议 |

|-----------|------------|----------|
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| 幼年大熊猫别墅 | 草坪矮树，活动丰富 | 上午去，镜头伸进栅栏 |

| 太阳/月亮产房 | 室内光线暗，玻璃反光 | 减曝光补偿，侧贴玻璃 |

| 成年熊猫苑 | 熊猫距离远，睡姿为主 | 等喂食时机，快速连拍 |

| 熊猫塔全景 | 逆光严重，绿化不如网图 | 从天鹅湖对面下午拍 |

几个容易被忽略的实景细节

基地里柏油路多，坡度不小，婴儿车和轮椅会比较吃力。草坪区域的熊猫雕塑有些人会去合影，但周
围真的没什么遮阴处，夏天暴晒。园内餐饮点卖的东西价格偏高，实景图里常出现的“熊猫雪糕”其
实是抹茶味，造型可爱但化得很快，建议先拍照再吃。另外所有室内场馆禁止用闪光灯，工作人员会
提醒，违规会被劝离。

如果你冲着“实景图”去搜索，最好的办法是同时看几张不同博主拍的现场照片，这样能避免被一张
精修图误导。基地的熊猫确实活泼可爱，但环境不如社交媒体渲染得那么完美。调整好心态，带着真
实预期去，反而会收获更多惊喜。

常见问题

问：在哪个位置拍熊猫宝宝能避开大量游客？

答：幼年大熊猫别墅的左侧围栏角，那里视野稍偏但人少，上午8点半左右到基本能占到第一排。

问：手机拍熊猫实景图需要额外带什么设备？

答：一块便携擦镜布就够了，玻璃上游客的手印会严重干扰清晰度。自拍杆在室内不能用，户外允许
。

问：为什么我拍的实景图总是发黄？

答：熊猫毛色在暖光下偏黄，加上室内灯光，所以建议在户外区域拍摄时开启“鲜艳模式”或后期调
一下白平衡。
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