
 
  

今日流行色怎么定？从Pantone权威发布看2024春夏核心趋势

每年一到换季，很多人会问“今天流行色是什么”，其实流行色并非单指某一天的颜色，而是由权威
机构根据全球设计、时尚、消费动态综合研判后发布的阶段性色彩方向。以Pantone为代表的色彩研究
机构，每年会公布年度代表色及季节流行色卡，为服装、家居、美妆等领域提供参考。2024春夏的流行
色延续了柔韧与清透的基调，同时融入更贴近自然与情绪表达的色调，让“今天流行色”在应用中更
有温度与辨识度。

流行色的实际含义与形成逻辑

所谓流行色，并不是街头随机走红的色彩，而是经过趋势分析、市场采样与文化观察得出的共识色系
。Pantone的团队会跟踪时装周、面料展、室内设计展以及社交媒体视觉热点的色彩分布，再结合经济
与社会情绪筛选具有前瞻性的颜色。例如近年环保议题升温，低饱和的自然色更易进入视野；而科技
生活的普及，也让带有微光感的冷调色被频繁采用。理解这一点，就能明白“今天流行色”背后是跨
领域的长期观察，而非短期热点拼凑。

常见认知差异与实用场景

不少人会把流行色等同于必须全身照搬的“穿搭指令”，实际上它在不同场景的作用差别很大。服装
领域常将流行色用作主色或点缀色，通过比例控制避免视觉疲劳；家居软装则偏向用流行色营造空间
氛围，比如浅陶土棕能让客厅显温暖，薄荷雾绿适合书房带来静谧感；美妆方面，流行色更多体现在
限定彩盘或季节性新品，用一两抹呼应即可。若忽视场景差异，硬把T台主打色套进日常通勤，容易出
现不协调甚至突兀的效果。

如何在实际选择中避开误区

面对“今天流行色”信息，先辨信息源是否来自可靠机构或长期追踪色彩的媒体，避免被短暂话题带
偏。其次要考虑自身肤色、环境光线与个人气质，高饱和荧光色虽在秀场抢眼，但在黄光居室或肤色
偏暖的人身上可能显暗沉。还要注意色彩搭配的层次——同色系深浅递进比多色混搭更易驾驭，冷暖
对比需控制面积以防冲突。许多人误以为流行色必须大面积使用，其实小面积点睛往往更显巧思且降
低试错成本。

不同领域的运用侧重与注意点

| 领域 | 运用侧重 | 注意点 |

|----------|----------------------|--------------------------------|

| 服装 | 主色/点缀色塑造风格 | 考虑场合与体型，避免过量高饱和 |

| 家居软装 | 空间氛围与情绪引导 | 结合采光与固定家具色调 |

| 美妆 | 季节性新品与限量呈现 | 测试持色与肤况匹配度 |

在服装里，春季流行的雾霭粉与浅海蓝适合做衬衫或薄外套的主色，搭配中性白或米灰能平衡轻盈感
；家居中，这类颜色用于窗帘或靠垫，可随季节更换而不必大动硬装；美妆方面，它们常见于液体腮
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红或眼影渐层，用透明基底调和更贴肤。不同领域对流行色的承载方式不同，选对切入点才能让它融
入生活而非悬浮其上。

流行色之所以被持续关注，是因为它像一种温和的信号，提示人们在不同时段以色彩回应环境与心境
。面对“今天流行色”，不必追逐每一次发布，而应找到与自身节奏契合的色系，把它变成日常可见
的舒适存在。当色彩与真实的生活细节咬合，所谓的趋势才不只是远处的风向标，而成为身边可触可
感的温度。

FAQ

Q1：流行色每年会变几次？

A1：主要按年度代表色和季节色卡发布，一般一年有春夏季、秋冬季两次较完整的流行色更新。

Q2：肤色偏暗能尝试明亮流行色吗？

A2：可以，但建议选饱和度适中、带暖调的明亮色，并通过配饰或局部点缀降低压迫感。

Q3：家居换流行色成本高吗？

A3：可用软装单品如抱枕、挂画、床品先行尝试，确认效果后再考虑大面积更换。
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