
 
  

毕业论文怎么写才不挂科？一篇论文从选题到查重全攻略

又到毕业季，许多同学都在为毕业论文的写作焦头烂额，最关心的莫过于“能不能顺利通过，不挂科
”。一篇合格的毕业论文，不仅是检验学习成果的重要方式，更是能否顺利毕业的关键。从选题阶段
的迷茫，到资料搜集的艰难，再到写作过程中的遣词造句，最后还有令人闻风丧胆的查重环节，每一
个步骤都充满了挑战。那么，如何才能系统地规划，高效地推进，最终提交一份令自己和导师都满意
的论文呢？让我们一步步来拆解，把那些可能让人挂科的“坑”一一避开。

靠谱的选题：找准方向，事半功倍

论文的成功，一半在于选题。一个好的选题，不仅要有研究价值，更要贴合自己的兴趣和能力范围，
这样才能保证写作过程的持续动力。首先，要明确自己的专业方向和导师的研究领域，这有助于获得
更有效的指导和支持。其次，不要过于追求“新颖”或“冷门”，很多时候，对已有理论进行深入的
梳理、分析，或者在一个已有研究的基础上做更细致的拓展，同样具有学术价值。

在选题过程中，可以多浏览本专业近几年的优秀毕业论文，了解研究的热点和前沿。同时，结合自己
上过的课程、做过的项目，以及读过的文献，看看有没有特别感兴趣或者有深入挖掘空间的点。初步
确定几个方向后，要尽快与导师沟通，听取他们的意见。导师会根据你的实际情况，判断选题的可行
性、研究深度以及是否符合学术规范。一个被导师认可并指导过的题目，成功的几率自然大大增加。
不要闭门造车，导师的经验是宝贵的资源。

资料搜集与整理：精挑细选，筑牢根基

有了明确的选题，接下来的重头戏就是搜集和整理相关资料。文献是支撑论文观点的基石，文献的质
量直接决定了论文的学术水平。搜集资料的渠道主要包括：学校图书馆的数据库（如知网、万方、维
普等）、学术搜索引擎（如Google
Scholar）、相关专业领域的权威期刊、著作以及公开的学术会议论文等。

在搜集文献时，要注意文献的权威性和时效性。优先选择核心期刊、EI/SCIE收录的论文，以及近五年
内的研究成果，确保信息的准确性和前沿性。搜集到的文献，不要一股脑地堆砌，而是要进行精挑细
选，阅读摘要、引言和结论，判断是否与自己的研究内容高度相关。对于相关的文献，要进行深入阅
读，并做好笔记。笔记的内容可以包括：研究的主要观点、采用的研究方法、得出的主要结论、文献
的优缺点以及可以借鉴的地方。

将搜集到的资料按照逻辑关系进行整理，可以建立一个简单的文献管理系统，比如使用EndNote、Zoter
o等软件，或者简单地用Word文档进行分类整理。整理好的资料，不仅方便后续的写作引用，也能帮
助你更好地梳理研究思路。

论文写作：结构清晰，逻辑严谨

毕业论文的写作，结构至关重要。通常，一篇完整的毕业论文包含以下几个部分：绪论、文献综述、
研究设计、研究方法、结果与分析、讨论、结论以及参考文献。

* 绪论：要清晰地介绍研究背景、研究意义、研究目的、研究内容和创新点。开篇要抓住读者，点明研
究的紧迫性或重要性。

* 文献综述：不是简单地罗列前人研究，而是要对相关领域的研究现状进行梳理、归纳和评述，指出已
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有研究的不足之处，从而引出自己的研究问题。

* 研究设计与方法：要详细说明你的研究对象、研究方法、数据来源、分析工具等，确保研究过程的科
学性和可重复性。定性研究和定量研究各有侧重，要根据研究问题选择合适的方法。

* 结果与分析：将你的研究结果以清晰、准确的方式呈现出来，并通过数据或案例进行分析，揭示现象
背后的规律。

* 讨论：要结合前人的研究，对你的研究结果进行深入的解读，讨论其理论意义和实践价值，并分析研
究的局限性。

* 结论：是对整个研究成果的概括性总结，要与绪论中的研究目的相呼应，并提出未来的研究方向。

* 参考文献：务必严格按照学校要求的格式进行著录，避免出现遗漏或格式错误。

在写作过程中，要注意语言的学术性和严谨性，避免使用口语化、模糊不清的表述。段落之间要有逻
辑过渡，全文要保持主题的连贯性。

查重与修改：细节决定成败

查重是毕业论文评审中的一个重要环节，也是许多同学感到头疼的地方。论文查重主要是为了检测论
文是否存在抄袭、剽窃或过度引用他人成果的行为。

如何有效降低查重率？首先，在写作过程中就要养成良好的引用习惯，凡是引用他人观点、数据、图
表的地方，都要注明出处。其次，要用自己的语言对文献进行转述和总结，而不是直接复制粘贴。即
使是引用，也要用自己的方式进行组织和表达。对于专业术语，可以适当使用，但要确保准确。

如果初次查重率偏高，不要慌张。根据查重报告，找出重复率较高的段落，逐一进行修改。修改的方
法包括：调整语句结构，增加自己的分析和评论，替换同义词，对内容进行重组等。有些同学会通过
“降重软件”，但要注意，这种软件往往会影响文章的语言质量和学术性，使用时要慎重，并务必自
己再次审阅和修改。一些学校对查重率有明确的规定，务必了解清楚，并在规定范围内进行修改。

FAQ

* 毕业论文的查重率一般多少才算合格？

不同学校、不同专业对此有不同的规定，通常在10%-30%之间。建议提前咨询导师或学院教务处，了解
具体要求。

* 如果论文被判抄袭，会有什么后果？

后果根据抄袭的严重程度而定，轻则要求修改重交，重则可能导致论文不通过，无法获得学位。

* 导师不怎么管我，我该怎么办？

首先，尝试主动与导师沟通，预约见面时间，明确自己的问题和需求。如果导师确实非常忙碌，可以
向师兄师姐请教，或者参考本专业的优秀论文，自己多做功课。

                               2 / 3



 
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               3 / 3

http://www.tcpdf.org

