
 
  

2026挑战者杯赛程公布：时间、地点与赛制全解析

2026年英雄联盟挑战者杯赛程正式公布，赛事将于今年夏季在成都举行，为期三周，涵盖小组赛、淘汰
赛及总决赛。作为LPL赛区次级联赛的最高荣誉舞台，挑战者杯不仅承载着年轻战队冲击职业门槛的关
键使命，也持续吸引大量观众关注。本届赛事采用全新双阶段赛制，小组赛分两个小组进行单循环，
前四名晋级淘汰赛，最终决出代表中国参加全球挑战者杯的队伍。

赛事时间安排与关键节点

2026挑战者杯的赛程从7月15日开始，首日即展开小组赛首轮对决。整个赛程分为三个阶段：小组赛（7
月15日—7月21日）、八强淘汰赛（7月24日—7月26日）以及半决赛与总决赛（7月30日—8月2日）。值
得注意的是，总决赛将首次移师成都凤凰山体育中心举办，该场馆曾承办过2023年LPL春季赛决赛，具
备成熟的电竞赛事运营经验。所有比赛均采用线上直播形式，覆盖主流平台，支持多语言解说选项。

| 阶段 | 时间 | 地点 |

|------|------|------|

| 小组赛 | 7月15日—7月21日 | 成都�线上主会场 |

| 淘汰赛 | 7月24日—7月26日 | 成都�线上主会场 |

| 决赛阶段 | 7月30日—8月2日 | 成都�凤凰山体育中心 |

小组赛分组规则与晋级机制

本届挑战者杯共有16支战队参与，根据2025赛季表现及积分排名，被划分为A组与B组。每组8支队伍，
采取单循环赛制，每队需对阵同组其余7支队伍各一次。胜一场得2分，平局各得1分，负场0分。小组前
四名晋级淘汰赛，若出现积分相同，则依次比较胜负关系、净胜分、总击杀数等标准决定排名。

部分新晋战队如“星火电竞”和“青云战队”因缺乏国际赛事经验，被普遍认为是小组中的“搅局者
”。但实际赛况显示，这些队伍在战术执行与团队协作上已有明显提升，尤其擅长利用版本强势英雄
打出奇效。因此，小组赛阶段的冷门并不罕见，建议关注每轮比赛的阵容选择与战术风格变化。

淘汰赛与总决赛策略分析

淘汰赛阶段采用单败淘汰制，胜者晋级，败者直接出局。这一规则对战队的临场调整能力提出更高要
求。尤其是八强战中，常出现“阵容克制”与“版本理解”的激烈博弈。例如，若某队擅长打野节奏
型打法，而对手以稳健运营见长，那么前者必须在前期快速建立优势，否则极易陷入被动。

总决赛则设为五局三胜制，且允许选手在赛前提交战术预案。这使得教练组的战术布置成为胜负关键
。近年来，越来越多战队开始引入数据分析系统辅助选人与BP策略，尤其在禁用环节更注重英雄池深
度与对手习惯。此外，总决赛舞台上的心理压力也显著高于常规赛，选手状态波动可能直接影响比赛
走向。

常见误解与注意事项
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不少观众误以为挑战者杯只是“二线队伍的表演赛”，实则不然。该赛事自2022年起已与LPL正赛形成
联动机制，冠军队伍可获得下一年度LPL升降级附加赛资格。这意味着，挑战者杯不仅是荣誉之战，更
是通往顶级联赛的跳板。同时，参赛选手的个人表现也会被职业俱乐部重点关注，部分优秀新人因此
获得试训机会。

另一个误区是低估了“线上赛”的变数。尽管比赛在线上进行，但网络延迟、设备兼容性、直播卡顿
等问题仍可能影响发挥。尤其在决胜局中，微小的延迟可能导致关键操作失误。因此，选手在赛前需
完成充分的环境测试与设备校准。

附：常见问题解答

问：挑战者杯冠军能否直接进入LPL？

答：不能。冠军仅获得下赛季LPL升降级赛资格，需通过附加赛击败LPL倒数第三名方可晋级。

问：是否所有比赛都开放观众入场？

答：小组赛全程线上直播，总决赛将在成都凤凰山体育中心开放有限票务，需提前预约。

问：是否有海外战队参与？

答：2026挑战者杯为纯中国赛区赛事，不设国际邀请名额。
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