
 
  

如何科学种植荔枝树，让它高产又健康？果农经验分享

想让家里的荔枝树茁壮成长，并结出又大又甜的果实吗？很多朋友在种植荔枝树的过程中，会遇到各
种各样的问题，比如树长不大、不开花、结果少，或者果实品质不佳等等。这其实都与我们日常的种
植管理息息相关。科学的方法不仅能让荔枝树少走弯路，还能有效提升产量和品质。这篇文章就将结
合实际种植经验，为大家详细讲解如何科学种植荔枝树，从选苗到病虫害防治，力求让每一位种植者
都能掌握核心要点，轻松成为“荔枝树达人”。

荔枝树幼苗的选择与定植技巧

选对幼苗是成功种植的第一步，也是至关重要的一步。健康的幼苗通常具备根系发达、无病虫害、枝
条粗壮、芽点饱满等特征。在选择时，尽量选择嫁接苗，因为嫁接苗生长速度快，结果早，且能保持
优良品种的特性。常见的优质品种如桂味、糯米糍、妃子笑等，根据当地的气候和市场需求进行选择
。

定植的时间也很关键，一般选择在春季（2-3月）或秋季（9-10月）进行。这两个时期气温适中，雨水
也比较充沛，有利于幼苗的成活。挖定植穴时，要比苗木的根幅稍大，深度也要足够，以便根系能舒
展生长。可以在穴底施入一些腐熟的有机肥作为基肥，注意要与土壤充分混合，避免直接接触根系，
以免烧根。定植时，将幼苗放入穴中，扶正，然后填土，轻轻压实，并及时浇透定根水。

荔枝树日常管理：施肥、修剪与水分

荔枝树的管理是一个精细活，其中施肥、修剪和水分管理是日常养护的核心。

施肥：抓住关键时期，精准施用

荔枝树对养分需求较大，尤其是在生长季节和结果期。

* 幼树期： 以氮肥为主，促进枝叶生长。全年可施3-4次薄肥，薄肥勤施，避免一次性施肥过多。

* 结果树：

* 壮果肥： 在果实膨大期施用，以磷钾肥为主，配合少量氮肥，促进果实糖分积累和品质提升。

* 采果肥：
采果后及时施用，以氮磷钾复合肥为主，补充树体养分消耗，恢复树势，为来年开花结果打下基础。

* 花前肥： 在花芽分化期（通常在晚秋至初冬）施用，以磷钾肥为主，促进花芽形成。

施肥方式上，提倡沟施或穴施，将肥料施于根系的分布范围内，并及时覆土浇水。

修剪：塑造树形，促进通风透光

合理的修剪能有效改善树冠的通风透光条件，减少病虫害的发生，并调节树势，促进开花结果。

* 幼树修剪：
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主要目的是培养理想的树形，通常采用开心形或疏层形。及时剪除过密、过弱、交叉、病虫枝等。

* 成年树修剪：

* 冬剪（休眠期）： 剪除枯死枝、病虫枝、交叉枝、过密枝等。

* 夏剪（生长期）：
抹去萌发的徒长枝、竞争枝，疏除过多的腋梢，回缩过长的枝条，以集中养分供应果实。

* 花前（晚秋）： 疏除部分过密的花蕾，避免养分过度消耗。

修剪时要注意“短截促花，疏枝促果”的原则，根据具体情况灵活运用。

水分管理：旱不缺水，涝不积水

荔枝喜湿润气候，但又怕涝。

* 干旱期： 尤其是在新梢生长期、花芽分化期和果实膨大期，要保证充足的水分供应。

* 雨季： 要做好排水工作，避免果园积水，以免引起根系腐烂。

* 浇水时间： 宜在早晚进行，避开中午高温时段。

荔枝树的病虫害防治要点

荔枝树常见的病虫害主要有炭疽病、煤污病、蓟马、蚧壳虫等，及时有效的防治是保证产量和品质的
关键。

病害防治

* 炭疽病： 主要危害叶片、果实和枝梢。发病初期，叶片出现圆形或不规则的褐色病斑，后期果实上出
现褐色凹陷病斑。

* 防治措施： 加强栽培管理，增施有机肥，增强树势。发病初期，可喷洒50%多菌灵可湿性粉剂800倍
液，或70%甲基硫菌灵可湿性粉剂800倍液，或12%腈菌唑乳油2000倍液。

* 煤污病： 常常伴随蚧壳虫发生，叶片表面覆盖一层黑色霉层，影响光合作用。

* 防治措施： 关键在于防治蚧壳虫。同时，在发病初期，可喷洒波尔多液（1:1:100）或80%甲基硫菌灵
可湿性粉剂800倍液。

虫害防治

* 蓟马： 主要危害嫩叶、嫩梢和花蕾，导致叶片卷曲、畸形，花蕾脱落。

* 防治措施： 重点在于花期前和花期后。可选用1.8%阿维菌素乳油2000倍液，或40%灭洒净可湿性粉剂1
000倍液，或20%吡虫啉可湿性粉剂2000倍液。

* 蚧壳虫： 种类繁多，吸食汁液，导致枝叶衰弱，树势不振，并诱发煤污病。
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* 防治措施： 物理防治结合化学防治。冬季休眠期，喷洒石硫合剂（5-10倍液）消灭越冬虫源。生长季
，少量发生时可人工刮除。大量发生时，可选用40%速扑杀乳油1000倍液，或25%吡虫啉可湿性粉剂200
0倍液。

在进行病虫害防治时，要注意轮换用药，避免产生抗药性。同时，要科学合理用药，避免污染果实，
确保果品安全。

荔枝树常见问题及解决

Q1：为什么我的荔枝树只长叶子不开花？

A1：这通常是由于肥水管理不当，氮肥过多，磷钾肥不足，或者幼树期修剪不当，营养生长过旺所致
。可以适当控制氮肥，增施磷钾肥，并在秋季进行一次重剪，刺激花芽分化。

Q2：荔枝树的果实为什么容易落果？

A2：落果原因复杂，可能包括生理落果（自然现象）、授粉受精不良、病虫害侵袭、水分不适、养分
不足等。需要根据具体情况分析，比如花期注意保温防雨，增强授粉，果实膨大期注意补充钙、硼等
微量元素，并及时防治病虫害。

Q3：如何判断荔枝树是否需要浇水？

A3：可以通过观察土壤的干湿情况，用手抓一把土壤，如果能捏成团但一碰就散，说明土壤湿度适宜
；如果泥土粘在一起，说明过湿；如果一捏就散开，则表示缺水。也可以通过观察叶片，缺水时叶片
会显得萎蔫。
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