
 
  

在长春约会不想被打扰？这几家氛围感餐厅适合两个人慢慢聊

在长春想找一家环境优雅、适合两个人吃饭聊天的地方，说难不难，说简单也不简单——很多人一搜
“长春2人环境优雅餐厅”，出来的推荐要么太网红，要么太商务，要么人均太高吃一顿肉疼。其实长
春有不少餐厅，环境、口味、价格都卡在点上，既能坐得住，又不会让人觉得太隆重或太随便。今天
直接说几家亲测过、适合两个人慢慢待的地方，不绕弯子。

想安静聊天，可以试试这几家西餐和日料

两个人吃饭，最怕环境和菜品都“燥”。西餐、日料这类餐厅，往往在空间设计和餐桌间距上更讲究
，适合小声说话、慢慢吃。桂林路胡同里的“花舍咖餐”是个老牌选择，装修偏复古木质风，灯光偏
暖，每桌之间有一定距离，不会隔壁说啥你都能听清。推荐他家的奶油蘑菇意面和烤鸡翅，分量适合
两人分着吃，人均大概在80到100元。如果喜欢日式，同志街上的“青岩日料”值得一去，店面不大但
布局精致，有榻榻米小包间和吧台位，三文鱼和牛舌是常点的，两人点两三个菜配壶清酒，人均120元
左右，很适合不赶时间的晚餐。

中餐也能有格调，这些店不吵又不土

很多人以为中餐厅环境好的都是大圆桌、推杯换盏那种，其实长春有几家中餐做得偏“新派”，适合
两个人安安静静吃。南湖附近有一家“隐庐”，走的是新中式路线，用绿植和屏风隔开座位，每桌都
像一个小空间。他家的招牌是红烧肉和清炒时蔬，两人点两个热菜一个凉菜就够了，分量适中，人均
在100元上下。另一家是红旗街的“巷子深私房菜”，开在老小区一楼，门脸不大，里面别有洞天，就
四张桌子，需要提前订位。老板是按位配菜，两个人去一般能吃到六道小菜，每道都精致，人均150元
左右，适合纪念日或者想好好聊点事的时候。

环境好不等于贵，注意这几个细节才不踩坑

很多人以为环境优雅就是人均两三百起步，其实不完全是。长春有不少餐厅，环境和味道都在线，但
价格并不离谱。需要注意几个常见误区：第一，大众点评上的环境分高，不一定代表适合两人用餐—
—有些店装修漂亮但桌间距太近，两个人说话隔壁听得一清二楚。第二，很多咖啡厅式的餐厅白天适
合拍照，晚上灯光变暗后反而显得冷清，不够温馨。第三，部分网红店需要排队很久，两人等位期间
干坐着，体验感会大打折扣。所以订位前最好看看实拍图里的桌间距，或者问问去过的朋友，环境安
静、光线柔和、座位宽敞才是“优雅”的核心。

| 餐厅类型 | 推荐店名 | 适合场景 | 大致人均 |

|----------|----------|----------|----------|

| 西餐 | 花舍咖餐 | 日常约会、聊天 | 80-100元 |

| 日料 | 青岩日料 | 安静晚餐 | 120元 |

| 新派中餐 | 隐庐 | 商务或不急的聚餐 | 100元 |

| 私房中餐 | 巷子深私房菜 | 纪念日、谈心 | 150元 |
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小提示：时间、位置和预订要提前想清楚

环境优雅的餐厅，尤其是那些只有几桌的小店，往往不接受临时到店，建议提前一天打电话订位，尤
其是周末晚上。如果是初次约会，选在下午五点半到六点这个时间段到店比较合适——店里人还没坐
满，服务员精力也够，整体体验会好很多。位置也很重要，尽量选两个人交通方便、不用倒好几趟车
的地方，比如桂林路、红旗街、南湖附近，这样吃完了还能散散步，不至于吃完了就各自回家。说到
底，两个人吃饭，菜的味道是一方面，能不能坐得住、聊得开才是关键。希望这篇文章能帮你找到那
个“下次还想再去”的地方。
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